
HORARIOS Y PUEBLOS MEDICOS   ZBS LA SIERRA 
 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

Jesús 
Izquierdo 

 

ARCONES 
MATABUENA 

GALLEGOS 
CEGUILLA-

ALDEALENGUA, 
Martincano. Galinez 

MATABUENA 
 

ARCONES 

MATABUENA 
 

Belén 
Stampa 

 

 
Siguero 

(2º-4º lunes mes) 
 

Sigueruelo 
Rades Puerto 

(2º  lunes mes) 

 
Casla 

 
S. TOME 

 
 
 

C. DE SALUD 

 
 
 

C. DE SALUD 

Casla 
 

S. Tomé 
 

Mónica 
Alvárez 

 

NAVAFRIA NAVAFRIA 
SOTOSALBOS 

COLLADO 
NAVAFRIA 

NAVAFRIA 
 

La Salceda 
(2º y 4º  viernes mes) 

 
Pelayos 
(1º mes) 

Julia 
Reques 

 

 

PEDRAZA 
RADES ABAJO 

 
 

TORREVAL 
 

La Mata-Santiuste 
(2º-4º Miércoles mes ) 

Pajares 
Arahuetes 
Requijada 

Valle de San Pedro 
(3ª Jueves mes) 

PEDRAZA 
 
 

LA VELILLA 

Miguel A. 
Herrera 

 

PRÁDENA PRÁDRENA 
PRÁDENA 

Castroserna 
(2ºmiércoles de mes) 

PRADENA 
El Arenal 

( 1º y 3º Jueves de mes) 
PRADENA 

 

 
 


